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Promoviendo Juventud Activa

El afio 2022 ha sido un periodo lleno de retos, aprendizajes y logros para la Asociacion
Joévenes Solidarios (AJS). Como motor de participacion juvenil y desarrollo comunitario
en Arenas de San Pedro, nuestra mision de promover la solidaridad, el aprendizaje no
formal y el compromiso social nos ha guiado en cada uno de nuestros proyectos y

actividades.

Este informe anual es mucho mads que una

Redactado por: recopilacién de datos y logros; es un reflejo del

% esfuerzo conjunto de jovenes, voluntarios, socios

Monia Izabela y colaboradores que han creido en nuestra
Wishiewska vision. También es una oportunidad para evaluar
nuestro impacto, aprender de nuestras

=i . experiencias y trazar nuevos horizontes para el

m.wisniewska3975@gmail.com proximo afio.
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INTRODUCCION

Bienvenidos a nuestra comunidad educativa, un espacio donde la pasion por la formacion se encuentra con
el compromiso de cultivar el crecimiento y bienestar personal e intelectual de los jévenes. Somos un equipo
dedicado de educadores profesionales y formadores, unidos por la conviccion de que la educacién es la
llave maestra para desbloquear el potencial infinito que reside en cada joven. Nuestra mision es claray
decidida: promover la conciencia social, estimular la iniciativa y nutrir el espiritu emprendedor de las nuevas
generaciones. Entendemos que el mundo en el que vivimos presenta desafios Unicos y emocionantes, y
nuestra vision es equipar a los jovenes con las habilidades y la mentalidad necesarias para enfrentarlos con
confianza. Nos esforzamos por despertar la creatividad y la curiosidad en cada nifno y joven, reconociendo
que estas son las fuerzas impulsoras de la innovacion y el progreso. Mas alla de impartir conocimientos,
buscamos inspirar a las nuevas generaciones a convertirse en ciudadanos activos, capaces de sonar en
grande y transformar esos suefios en realidad.




MENSAJE A LOS JOVENES
Y NO TAN JOVENES

Queridos jévenes,
El 2022 ha sido un ano lleno de desafios, pero también de

oportunidades. Desde la Asociacion Jovenes Solidarios
(AJS), queremos agradeceros por vuestra energia,
creatividad y compromiso. Cada uno de vosotros sois la
esencia de lo que hacemos: construir una comunidad
mas unida, solidaria y activa, donde las ideas de la
juventud se conviertan en acciones que transformen
nuestro entorno.

Este afio hemos demostrado que, incluso en los
momentos mas complicados, la colaboracion y el trabajo
en equipo pueden superar cualquier obstaculo. Vuestras
voces han sido escuchadas y han inspirado actividades,
proyectos y espacios disefiados por y para vosotros.
Desde talleres formativos y jornadas culturales hasta
proyectos de sostenibilidad y acciones solidarias, juntos
hemos hecho que la juventud del Valle del Tiétar marque
la diferencia.

Queremos recordaros que sois el presente y el futuro de
nuestra comunidad. AJS esta aqui para apoyaros,
ofreceros herramientas y caminar a vuestro lado en el
proceso de construir vuestros suefios.

Con todo nuestro apoyo y admiracion,

Equipo AJS

Arenas de San Pedro, 2022

Ejercicio de
pensamiento
critico:

Si lo que deseas
decir no es
cierto, bueno e
incluso no es
util. ;Para qué
decirlo?

Socrates



NUESTROS OBJETIVOS

AJS sigue una serie de objetivos que son transversales en todas sus actuaciones,
tanto al nivel local, nacional como internacional (Europeo). Lo hacemos a través de
la educacion no formal en la cual el nif@ / joven es protagonista de su propio
desarrollo y aprendizaje.

No.01 — Educacion en valores

e Fomentar valores de solidaridad, empatia, pensamiento ético,
critico, creativo, responsable y sostenienible con la comunidad y el
medio ambiente

No.02 — Empoderamiento Juvenil

e Fomentar la participacién activa de los jovenes en su entorno.
e Desarrollar habilidades de liderazgo y promover la autoconfianza.

No.03 — Competencias emprendedoras

e Ensenary desarrollar creacion de ideas basado en el analisi dell
entorno entre los jovenes.

e Fomentar iniciativas juveniles.

e Promover mentalidad emprendedora

* Apoyar emrendimiento social, cultural y laboral

No. 04 — Creacion de redes

e Facilitar oportunidades para que los jovenes establezcan
contactos y conexiones.

e Organizar eventos de networking y actividades sociales.

e Establecer alianzas y colaboraciones con otras organizaciones

juveniles y entidades afines.
e Trabajar en conjunto para lograr objetivos comunes.



NUESTROS OBJETIVOS
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No. 05 —Inclusion y Diversidad

e Promover la inclusion de jévenes de diversas culturas, géneros,
razas y antecedentes.
e Crear un ambiente que celebre la diversidad y la igualdad.

No. 06 — Servicio Comunitario y Voluntariado

* Fomentar el espiritu de servicio a la comunidad entre los jovenes.
e Organizary participar en proyectos de servicio comunitario.

No.07 — Educacion y Concienciacion

* Proporcionar informacion y educacion sobre temas relevantes para
los jovenes.

e Crear conciencia sobre cuestiones sociales, ambientales y de
salud.

e Promocion de derechos de la juventud y de la infancia.

No.08 — Conciencia Europea y los valores Europeos

e Promover los valores europeos entre los jovenes como es la
justicia, derechos humanos, Libertad, Dignidad, Estado de Derecho,
Democraciay la Igualdad.

e Fomentar la conciencia de la EU y la importancia que la Unién
juega en nuestros vidas y que es un agente y garantia de paz en
Europa.



ACTIVIDADES LOCALES

Actividad Edad

Mujeres
Emprendedoras de
San Esteban del
Valle

25+

Grupo JUNIOR 6 - 10 afos
Arenas de San Pedro

Grupo JUNIOR

Arenas de San 15-... afos
Pedro
Grupo JUNIOR 3-11 afos
El Arenal

Grupo JOVEN

Arenas de San 12 - 18 anos
Pedro

Grupo JOVEN 3-11 afos

El Arenal

Campus de verano 5-11 anos

Arenas de San Pedro

Beneficiarios

e 6

mujeres

* 6 niN@s

e 8 participantes

de promedio

10 nifos

15 jovenes

15 jovenes

24 ninos

Ingresos

2.400¢€

810€

1.080€

2.700¢€

2.025¢

2.700€

1.952,50€



ACTIVIDADES LOCALES

Actividad

El mundo en Inglés

Talleres Futuro de
Europa

IES Arenas de San
Pedro

Talleres Futuro de
Europa

IES Arenas de San
Pedro+ Colegio
Divina Pastora

Campus de verano
Santa Cruz del Valle

Taller infantil
Ayto Casavieja

EDUlingua

Edad Beneficiarios Ingresos
e 6 grupos
3-11 afos e grupos por edad 5 400€

e grupos por nivel
e en total: 30 nin@s

1°y 2° FP e 40 jévenes 950€

4° ESO e 80 jovenes 800<€
3-12 afios e 45 ninos 1.272,68€
5-12 anos e 15 ninos 150€

5-18 anos e 43 participantes 2.396,43



PROYECTOS LOCALES CO-FINANCIADAS
CON PROGRAMAS EUROPEOS

A parte de las actividades al nivel local, AJS es muy activa al nivel internacional
sobre todo en Europa. Trabajamos principalmente con los siguientes programas:

e Erasmus+ (Comisién Europea)

e Cuerpo Solidario Europeo (Comision Europea)

* Fundacién Europea de la Juventud (Consejo de Europa)

e INJUVE Castillay Leon
e INJUVE Espafa

AJS cuenta con las siguiente acreditaciones:
e Plan Plurianual para la acogida, el envio y la coordinacion de volutnarios

europeos (2021 - 2027).

e Plan Plurianual para los intercambio juveniles y las formaciones para los
educadores, trabajadores juveniles y el profesorado (2021 - 2027).

Tituloy

. Programa
Referencia

Juventud Rural en Erasmus+
Accion

2021-1-ES02-KA154-
YOU-000010899

Voluntariado Cuerpo Solidario
individual en Espaiay  Europeo

Moldavia
2022-1-ES02-ESC51-
VTJ-000080327

Intercambio juvenil Erasmus+
Academy of Dreamers

- Youth Reflection
2022-1-ES02-KA152-
YOU-000058568

Voluntariado Cuerpo Solidario
individual Europeo
2021-1-ES02-ESC51-

VTJ-000037433

Periodo de
ejecucion

01-08-2021 /
31-01-2023

01-06-2022 /
31-05-2024

01-06-2022 /
30-11-2022

11-12-2021 /
10-01-2023

Presupuesto

29.394€

44 573,71 €

1Y 3El) &

34191,14 €



PROYECTOS LOCALES CO-FINANCIADAS
CON PROGRAMAS EUROPEOS

Tituloy Programa Periodo de Presupuesto

Referencia ejecucién

IMPACT on Youth Erasmus+ 01-11-2020 / 84.935¢€
31-10-2022

2020-2-ES02-KA205-
015679



ACTIVIDADES LOCALES EN
PARTENARIADO EUROPEO

ALos siguiente proyectos se han desarrollado en cooperacion con otros socios

europeos acreditados por el programa Erasmus+ y/o el ESC.

Las cantidades mencionados son totales y recibidos por los socios
coordinadores. A AJS le corresponde un porcentaje segun su participacion y rol

en el proyecto.

Intercambio juvenil
Well-being Squad -
Mission: Learning
2021-2-IT03-KA152-
YOU-000040560

Strategic Partnership
Social
Entrepreneurship for
the Future of Youth
Work
2021-1-PLO1-KA220-
YOU-000029197

Strategic Partnership
ACORN
2022-1-IE01-KA220-
YOU-000086097

Intercambio juvenil
Rural Super Powers -

Erasmus+ 01-02-2022 /
Coordinador por: 31-12-2022
ASSOCIAZIONE
CULTURALE EUFEMIA
APS

Skl 11-12-2021 /

Coordinado por:
CENTRAL EUROPEAN 10-01-2023
TRAINERS PLATFORM

Erasmus+ 01-10-2022 /
Coordinado por: 30-09-2024
Roscommon Integrated

Development Co. Ltd

t/a Roscommon

LEADER Partnership

Erasmus+ 01-11-2021 /
Coordinador por: 30-04-2022

ASSOCIAZIONE
CULTURALE EUFEMIA
APS

25 033 €

178 658 €

250.000€

2.699,78€



NUESTROS USUARIOS

Siendo una organizacién juvenil, AJS se centra en los jévenes (mayoritariamente
adolescentes) y preadolescentes. Arenas de San Pedro y la region del Valle del Tiétar
es una zona rural que se enfrenta entre otros desafios a la despoblacién cintinua
desde hace decadas. E1 90% de nuestros jovenes migra a las ciudades en busca de
mejores oportunidades formativas y de empleo.

Esta situacion conlleva a que muchas actividades se hacen de forma casi
intergeneracional y aqui AJS no se queda atras. Las actividades locales se centran
en nin@s hasta 11 anos y adolescentes entre 12 y 18. A parte de ello trabajamos con
jévenes 18+, trabajadores juveniles y el profesorado como adultos.

Nuestro beneficiarios en NUMEROS

A e 553

NINOS Y JOVENES ATENDIDOS TOTAL BENEFICIARIOS

9 o o/ de nuestros usuarios repite por lo menos
(o) un ario mds:)



PROYECCION 2023

Para el afio 2023 tenemos grandes planes. Nos mudamos a un local mas grande y
con ello podremos aumentar nuestra oferta de actividades, desarrollar nuevos
proyectos, llegar a mas ninos y jévenes y aumentar nuestra plantilla creando un
puesto de trabajo para algin joven de nuestra comarca.

No. 01 — Creacion de Espacio JOVEN

Crear un espacio para nifios y jévenes de ocio y tiempo
libre donde puedan pasar el tiempo. Esperamos que este
espacio se convierta en un punto de encuentro para los
jovenes de nuestra localidad (Arenas de San Pedro)

No. 02 — Ampliar la oferta

Esperamos poder ampliar la oferta de actividades de
ocio y tiempo libre basados en la educacién no formal
y asi llegar a mas nifnos y jévenes.

No. 03 — Federacion de asociaciones

Sondear y comenzar un proceso de consulta y dialogo
con entidades sin dnimo de lucro en el Valle del Tiétar

y sus alrededores para hacer un diagndstico acerca de
sus necesidades y la posibilidad de unir fuerza en una
Federacion.




AGRADECIMIENTOS

Queremos agradecer a todos y todas las personas que confian en AJS y a diario hacen
posible para que el Espacio JOVEN pueda mantenerse vivo, activo y un punto de
encuentro para muchos. En especial queremos agradecer a:

e Los padres y madres de nuestros usuarios,

o Nuestros monitores y trabajadores juveniles,

e Los voluntarios Europeos Mehmet, Nastia, Riri, Onur, Nacho y Otman,
e Nuestros socios en los proyectos en Europa y mas alla,

e AlIINJUVE Espana,

e Alosayuntamientos locales del Valle del Tiétar

Y todos las personas que nos han ayudado en algiin momento, que sois muchos:)
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Contacto

AJS - Asoc. Jovenes Solidarios
C/ Antonio Lozano 6

05400 Arenas de San Pedro

'@ ajs.spain

. n Asociacion Jovenes Solidarios

WWWw.ajovenes.es

™ ajovenes@ajovenes.es



